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OBJETIVOS

« Desarrollar habilidades en anestesia neuroaxial guiada por ultrasonido: Identificar
estructuras anatémicas clave para realizar punciones exitosas y seguras en region
toracolumbar en el &mbito de la obstetricia.

« Desarrollar habilidades en técnicas de evaluacion del antro gastrico mediante el uso de
ultrasonido: Evaluar el contenido gastrico para determinar el riesgo de aspiracién y ayudar
a definir adecuado manejo anestésico en pacientes gestantes.

« Desarrollar habilidades en técnicas de bloqueos TAP y cuadrado lumbar guiados por
ultrasonido: Capacitacién de distintos bloqueos de pared abdominal para analgesia
postoperatoria en el ambito de la obstetricia.

- Desarrollar habilidades en el manejo avanzado de paro cardiorrespiratorio, hemorragia
obstétrica y cesarea de emergencia, mediante el uso de algoritmos y protocolos
especificos considerando las adaptaciones fisiolégicas y anatémicas del embarazo.

« Integrar técnicas de ultrasonido en practicas clinicas en el ambito de la obstetricia.

« Facilitar la aplicacién en situaciones clinicas reales y casos simulados, en pos de mejora
continua en seguridad y eficacia.”

DIRIGIDO A

Anestesidlogas, anestesiélogos y profesionales en entrenamiento de la especialidad,
Médicos generales con interés en la especialidad.

ORGANIZAN

Servicio de Anestesia

Departamento de Pabellones Quirtrgicos
Departamento Desarrollo Académico e Investigacion
Clinica Alemana Santiago
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EQUIPO DIRECTIVO

Dr. César Moral Dra. Javiera Vargas Dr. Jorge Gigoux
Médico Anestesidlogo Médico Anestesiélogo Médico Anestesiélogo
Departamento de Departamento de Departamento de
Pabellones Quirdrgicos Pabellones Quirurgicos Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana de Santiago Clinica Alemana de Santiago Clinica Alemana de Santiago
Dra. Esperanza Carrasco Dr. Sebastian Monsalves Dr. David Soto

Médico Anestesidloga Médico Anestesiélogo Médico Anestesiélogo
Departamento de Departamento de Departamento de
Pabellones Quirdrgicos Pabellones Quirdrgicos Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana de Santiago Clinica Alemana de Santiago Clinica Alemana de Santiago

INVITADOS INTERNACIONALES

Dra. Nuala Lucas Dra. Emilia Guasch

MBBS, FRCA, MBE, Department of Anesthesia Departamento de Anestesiologia
London North West, Hospital Universitario,
University Healthcare NHS Trust, Fundacién Jiménez Diax,
London, UK Madrid, Espana

Dr. Cristian Arzola, MSc.
Anestesidlogo y Profesor Asociado
Universidad de Toronto,

Ontario, Canada

Dr. Mauricio Vasco
Profesor de Anestesia Clinica
Escuela de Medicina
Universidad CES

Medellin, Colombia
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INVITADOS NACIONALES
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Facultad de Medicina

Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo

Dr. José Coloma

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirtrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Luis Felipe Tapia
Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Sebastian Monsalves

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirtrgicos
Clinica Alemana Santiago

DOCENTES TALLER

Dr. Ricardo Fuentealba
Médico Anestesiélogo
Clinica Sanatorio Aleméan - Concepcién

Dr. David Soto

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos.
Clinica Alemana Santiago

Dr. Alvaro Sepulveda

Ginecélogo y Obstetra

Departamento de Ginecologia y Obstetricia
Clinica Alemana Santiago

Dr. Guillermo Hidalgo

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirtirgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Francisco Espinoza

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirtrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Ernesto Bermudez

Médico Anestesidlogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dra. Claudia Jiménez

Médico Anestesidloga

Hospital Clinico Universidad de Chile
Santiago

Dra. Ana Maria Espinoza

Médico Anestesidloga

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. César Moral

Médico Anestesiélogo
Departamento de
Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana de Santiago

Dra. Esperanza Carrasco
Médico Anestesidloga
Departamento de

Pabellones Quirdrgicos

Clinica Alemana de Santiago

Dr. Miguel Vega

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Roberto Castillo

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Nicolas Aeschlimann

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Alberto Sabbatino

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dra. Javiera Vargas
Médico Anestesiélogo
Departamento de
Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Sebastian Monsalves
Médico Anestesiélogo
Departamento de

Pabellones Quirdrgicos

Clinica Alemana de Santiago

Dr. Nicolas Miiller
Médico Anestesiélogo
Hospital Luis Tisné Brousse

Dra. Stephanie Cabrera

Médico Anestesiéloga

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Raul Vega

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Carlos Montalvan

Médico Anestesiélogo

Departamento de Pabellones Quirdrgicos
Clinica Alemana Santiago

Dr. Jorge Gigoux
Médico Anestesiélogo
Departamento de
Pabellones Quirtrgicos
Clinica Alemana de Santiago

Dr. David Soto

Médico Anestesiélogo
Departamento de
Pabellones Quirtrgicos
Clinica Alemana de Santiago
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PROGRAMA

@ Auditorio CAS La Dehesa,
José Alcalde Délano 12205,
Lo Barnechea, Santiago

VIERNES 4 DE SEPTIEMBRE
MANANA

08:00 - 08:30 Acreditacion y café de bienvenida

08:30 - 08:40 Palabras de apertura
Dra. Lorena Muioz

MODULO 1
Moderador - Dr. César Moral

08:40 - 09:00 Dolor intraoperatorio durante cesarea
Dra. Nuala Lucas

09:00 - 09:20 Falla epidural durante el trabajo de parto
Dra. Emilia Guasch

09:20 - 09:40 Técnicas de anestesia en el trabajo de parto. ;La técnica epidural sigue
siendo la reina? PRO/CON
Dr. Mauricio Vasco y Dr. Luis Felipe Tapia

09:40-10:10 Café

MODULO 2
Moderadora - Dra. Esperanza Carrasco

10:10 -10:30  Algoritmos para via aérea en embarazadas
Dr. Sebastian Monsalves

10:30 - 10:50  Anestesia general y dispositivos supragléticos
Dra. Nuala Lucas

10:50 - 1110 Hemorragia postparto: cémo mejorar los outcomes
Dra. Emilia Guasch

11:10 - 11:30 Perfiles hemodinédmicos en preeclampsia
Dr. Alvaro Septlveda

1:30-12:00 Preguntas y respuestas

12:00-13:30 Almuerzo

TARDE

MODULO 3
Moderador - Dr. David Soto

13:30 -13:50  Ultrasonido géastrico en la paciente embarazada
Dr. Cristian Arzola

13:50-1410 POCUS en obstetricia
Dr. Ricardo Fuentealba

14:10 - 14:30  Ultrasonido neuraxial ¢ Cual es la evidencia?
Dr. Cristian Arzola

14:30 - 14:50  Colapso Materno
Dr. Mauricio Vasco

14:50 -15:20 Café

MODULO 4
Moderador - Dr. Jorge Gigoux

15:20 -15:40  Sin morfina intratecal. Bloqueos regionales para cesarea
Dr. José Coloma

15:40 -16:00 Dolor crénico en embarazada: Consideraciones en uso de opioides
Dr. David Soto

£Qué hay de nuevo en la anestesia obstétrica? (What's new in obstretric
16:00 - 16:20  anesthesia?)
Dr. Guillermo Hidalgo

16:20 -16:50 Casos Clinicos. Discusion de manejo ;qué opinan los expertos?
Moderadora: Javiera Vargas; Participan: Dr. Cristian Arzola, Dra Emilia

Guasch, Dr. Guillermo Hidalgo, Dra. Nuala Lucas, Dr. Mauricio Vasco

16:50 -17:30  Preguntas finales y cierre
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PROGRAMA

@ Centro de Simulacion
Sala DAI, Salas CoWork CAS
Clinica Alemana Vitacura

TALLER PRACTICO HANDS-ON
ANESTESIA OBSTETRICA EN 360°

Sabado 05 de septiembre de 2026
08:00 - 14:30

Durante la jornada los participantes rotaran en grupos reducidos por médulos practicos
supervisados por instructores expertos.
**La asignacion de grupos y estaciones sera informada previo al taller**

MODULOS INCLUIDOS

Simulacion clinica de alta fidelidad
Emergencia obstétricas con debriefing estructurado

POCUS cardiaco y pulmonar
Ventanas cardiacas basicas y evaluacién pulmonar

Ultrasonido gastrico
Evaluacion de contenido gastrico cualitativo y cuantitativo

Ultrasonido neuraxial
Identificacion de estructuras y planificacion del acceso

Bloqueos regionales para cesarea
TAP; llioinguinal / lliohipogastrico; Cuadro lumbar lumbar 1, 2, 3;
Erector Spinae Plane Block (ESP)

HORARIO ACTIVIDAD

08:00 - 09:00 Taller practico hands-on (grupos rotatorios)
09:00 - 09:20 Coffee Break / Traslado
09:20 -10:20  Taller practico hands-on (grupos rotatorios)
10:20 - 10:40 Coffee Break / Traslado
10:40 - 11:40 Taller practico hands-on (grupos rotatorios)
11:40 - 12:00 Coffee Break / Traslado
12:00 -13:00  Taller practico hands-on (grupos rotatorios)
13:00 - 13:20 Coffee Break / Traslado
13:20 - 14:20 Taller practico hands-on (grupos rotatorios)

14:20 - 14:30 Cierre
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FECHA MODALIDAD PRESENCIAL
U U 4y 5 de septiembre Viernes 4
% de 2026 Auditorio CAS La Dehesa,

José Alcalde Délano 12205,
Lo Barnechea, Santiago

Sabado 5

Centro de Simulacién

Sala DAI, Salas CoWork CAS
Clinica Alemana Vitacura

CONTACTO

Cristhian Cobas
ccobas@alemana.cl

VALOR JORNADA JORNADA + TALLER
General $80.000 $180.000
Miembros Sociedades $48.000 $150.000
Staff CAS-CAT-CAV-HPH $40.000 $135.000
Residentes $32.000 $125.000
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