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OBJETIVOS

Desarrollar habilidades en anestesia neuroaxial guiada por ultrasonido: Identificar 
estructuras anatómicas clave para realizar punciones exitosas y seguras en región 
toracolumbar en el ámbito de la obstetricia.
Desarrollar habilidades en técnicas de evaluación del antro gástrico mediante el uso de 
ultrasonido: Evaluar el contenido gástrico para determinar el riesgo de aspiración y ayudar 
a definir adecuado manejo anestésico en pacientes gestantes.
Desarrollar habilidades en técnicas de bloqueos TAP y cuadrado lumbar guiados por 
ultrasonido: Capacitación de distintos bloqueos de pared abdominal para analgesia 
postoperatoria en el ámbito de la obstetricia.
Desarrollar habilidades en el manejo avanzado de paro cardiorrespiratorio, hemorragia 
obstétrica y cesárea de emergencia, mediante el uso de algoritmos y protocolos 
específicos considerando las adaptaciones fisiológicas y anatómicas del embarazo.
Integrar técnicas de ultrasonido en prácticas clínicas en el ámbito de la obstetricia. 
Facilitar la aplicación en situaciones clínicas reales y casos simulados, en pos de mejora 
continua en seguridad y eficacia."

DIRIGIDO A

Anestesiólogas, anestesiólogos y profesionales en entrenamiento de la especialidad, 
Médicos generales con interés en la especialidad.

ORGANIZAN

Servicio de Anestesia
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Departamento Desarrollo Académico e Investigación
Clínica Alemana Santiago



4 y 5 de septiembre
de 2026

Educación
Continua

Unidad de
Viernes 4
Auditorio CAS La Dehesa, 
José Alcalde Délano 12205, 
Lo Barnechea, Santiago

Sábado 5
Centro de Simulación
Sala DAI, Salas CoWork CAS
Clínica Alemana Vitacura

Modalidad 
Presencial

Departamento de Desarrollo
Académico e Investigación

Anestesia Obstétrica 360°: Hands-on 
y Actualización Clínica

EQUIPO DIRECTIVO

INVITADOS INTERNACIONALES

Dra. Nuala Lucas
MBBS, FRCA, MBE, Department of Anesthesia
London North West, 
University Healthcare NHS Trust, 
London, UK

Dr. Cristián Arzola, MSc.
Anestesiólogo y Profesor Asociado
Universidad de Toronto, 
Ontario, Canadá

Dr. Mauricio Vasco
Profesor de Anestesia Clínica
Escuela de Medicina
Universidad CES
Medellín, Colombia

Dra. Emilia Guasch
Departamento de Anestesiología
Hospital Universitario, 
Fundación Jiménez Díax, 
Madrid, España

Dr. César Moral
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Javiera Vargas
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dr. Jorge Gigoux
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Esperanza Carrasco
Médico Anestesióloga
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dr. Sebastián Monsalves
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dr. David Soto
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago
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INVITADOS NACIONALES

Dr. Miguel Vega
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Ernesto Bermudez
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Francisco Espinoza
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dra. Stephanie Cabrera
Médico Anestesióloga
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Álvaro Sepúlveda
Ginecólogo y Obstetra
Departamento de Ginecología y Obstetricia
Clínica Alemana Santiago

Dr. Nicolás Müller
Médico Anestesiólogo
Hospital Luis Tisné Brousse

Dr. Ricardo Fuentealba
Médico Anestesiólogo
Clínica Sanatorio Alemán - Concepción

Dra. Claudia Jiménez
Médico Anestesióloga
Hospital Clínico Universidad de Chile
Santiago

Dr. Roberto Castillo
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. David Soto
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos.
Clínica Alemana Santiago

Dr. Guillermo Hidalgo
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. José Coloma
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Sebastián Monsalves
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Nicolás Aeschlimann
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

DOCENTES TALLER

Dr. Luis Felipe Tapia
Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dra. Ana María Espinoza
Médico Anestesióloga
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Alberto Sabbatino
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. Carlos Montalván
Médico Anestesiólogo
Departamento de Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana Santiago

Dr. César Moral
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Javiera Vargas
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dr. Jorge Gigoux
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Esperanza Carrasco
Médico Anestesióloga
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dr. Sebastián Monsalves
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dr. David Soto
Médico Anestesiólogo
Departamento de 
Pabellones Quirúrgicos
Clínica Alemana de Santiago

Dr. Raúl Vega
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PROGRAMA
Auditorio CAS La Dehesa, 
José Alcalde Délano 12205, 
Lo Barnechea, Santiago

VIERNES 4 DE SEPTIEMBRE

Acreditación y café de bienvenida

Palabras de apertura
Dra. Lorena Muñoz

Dolor intraoperatorio durante cesárea
Dra. Nuala Lucas

Falla epidural durante el trabajo de parto
Dra. Emilia Guasch

Técnicas de anestesia en el trabajo de parto. ¿La técnica epidural sigue 
siendo la reina? PRO/CON
Dr. Mauricio Vasco y Dr. Luis Felipe Tapia

Café

Algoritmos para vía aérea en embarazadas
Dr. Sebastián Monsalves

Anestesia general y dispositivos supraglóticos
Dra. Nuala Lucas

Hemorragia postparto: cómo mejorar los outcomes
Dra. Emilia Guasch

Perfiles hemodinámicos en preeclampsia
Dr. Álvaro Sepúlveda

Preguntas y respuestas

Almuerzo

08:00 - 08:30

08:30 - 08:40

08:40 - 09:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

MAÑANA

Ultrasonido gástrico en la paciente embarazada
Dr. Cristián Arzola

POCUS en obstetricia

Ultrasonido neuraxial ¿Cuál es la evidencia?
Dr. Cristián Arzola

Colapso Materno
Dr. Mauricio Vasco

Café

Sin morfina intratecal. Bloqueos regionales para cesárea
Dr. José Coloma

Dolor crónico en embarazada: Consideraciones en uso de opioides
Dr. David Soto

¿Qué hay de nuevo en la anestesia obstétrica? (What's new in obstretric 
anesthesia?)
Dr. Guillermo Hidalgo

Casos Clínicos. Discusión de manejo ¿qué opinan los expertos?
Moderadora: Javiera Vargas; Participan: Dr. Cristián Arzola, Dra Emilia 
Guasch, Dr. Guillermo Hidalgo, Dra. Nuala Lucas, Dr. Mauricio Vasco

Preguntas finales y cierre

13:30 - 13:50

13:50 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20

16:20 - 16:50

16:50 - 17:30

TARDE

MÓDULO 2
Moderadora - Dra. Esperanza Carrasco

MÓDULO 3
Moderador - Dr. David Soto

MÓDULO 4
Moderador - Dr. Jorge Gigoux

MÓDULO 1 
Moderador - Dr. César Moral

Dr. Ricardo Fuentealba



4 y 5 de septiembre
de 2026

Educación
Continua

Unidad de
Viernes 4
Auditorio CAS La Dehesa, 
José Alcalde Délano 12205, 
Lo Barnechea, Santiago

Sábado 5
Centro de Simulación
Sala DAI, Salas CoWork CAS
Clínica Alemana Vitacura

Modalidad 
Presencial

Departamento de Desarrollo
Académico e Investigación

Anestesia Obstétrica 360°: Hands-on 
y Actualización Clínica

PROGRAMA
Centro de Simulación
Sala DAI, Salas CoWork CAS
Clínica Alemana Vitacura

TALLER PRÁCTICO HANDS-ON 
ANESTESIA OBSTÉTRICA EN 360°

Sábado 05 de septiembre de 2026
08:00 – 14:30

Durante la jornada los participantes rotarán en grupos reducidos por módulos prácticos 
supervisados por instructores expertos.
**La asignación de grupos y estaciones será informada previo al taller**

MÓDULOS INCLUIDOS

Simulación clínica de alta fidelidad
Emergencia obstétricas con debriefing estructurado

POCUS cardíaco y pulmonar
Ventanas cardíacas básicas y evaluación pulmonar

Ultrasonido gástrico
Evaluación de contenido gástrico cualitativo y cuantitativo

Ultrasonido neuraxial
Identificación de estructuras y planificación del acceso

Bloqueos regionales para cesárea
TAP; Ilioinguinal / Iliohipogástrico; Cuadro lumbar lumbar 1, 2, 3; 
Erector Spinae Plane Block (ESP)

08:00 – 09:00

09:00 – 09:20

09:20 – 10:20

10:20 – 10:40

10:40 – 11:40

11:40 – 12:00

12:00 – 13:00

13:00 – 13:20

13:20 – 14:20

14:20 – 14:30

Taller práctico hands-on (grupos rotatorios)

Coffee Break / Traslado

Taller práctico hands-on (grupos rotatorios)

Coffee Break / Traslado

Taller práctico hands-on (grupos rotatorios)

Coffee Break / Traslado

Taller práctico hands-on (grupos rotatorios)

Coffee Break / Traslado

Taller práctico hands-on (grupos rotatorios)

Cierre

HORARIO ACTIVIDAD
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VALOR

General
Miembros Sociedades
Staff CAS-CAT-CAV-HPH
Residentes

CONTACTO

Cristhian Cobas
ccobas@alemana.cl
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$80.000
$48.000
$40.000
$32.000

$180.000
$150.000
$135.000
$125.000

JORNADA JORNADA + TALLER




